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Column Shown in the Table of Life Science Textbooks

Eun Ju Cho1) · Yong-Ju Kwon*2)

1)Jungwon High School · 2)Korea National University of Education
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<ABSTRACT>
  

The purpose of this study is to analyze the difference in student eye movements for the heading positions of 
column located between the left front or center of the table. The presented table was divided into a simple type 
(S type) and a complex type (C type) of table, and the column headings were shown in the f type displayed on 
the front of the table and the b type displayed in between.  Eighteen high school students were sampled to collect 
eye tracking data after presenting S-f/C-b type or S-b/C-f type tables. The collected eye tracking data was 
analyzed in terms of total duration time, fixation count, fixation duration time, and the fixation ratio on target. 
The results of the study have been shown that the analyzing time of the table took longer for the b-type table in 
the case of simple tasks, and the longer for the f-type table in the case of complex tasks. In addition, when the 
ratio of fixation was changed from the S-f type to the S-b type, the ratio was increased. However, the ratio of 
fixation was decreased. when the C-f type changed to the D-b type. Furthermore, the duration time of fixation 
was significantly longer when the table type was presented in the form of a b-type task rather than in the f-type. 
This study is presumable provided an alternative interpretation of how the design of table in the textbook is 
presented to learners.
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I. Introduction

현대사회는 하루 동안에도 수없이 많은 지식과

정보가 쏟아져 나오는 지식정보화 사회이다. 교육에

관련된 정보 가운데 중심적인 역할을 하는 교과서

는 크게 언어 정보와 시각 정보로 구성되어 있다

(Mason et al., 2012). 언어 정보는 교과서에서 본문

이나 표 및 그림 등에서 문자 형태로 제시된 정보

에 해당된다. 언어 정보는 학습 내용에 대해 보다

상세한 설명을 제공하여 학습내용에 대한 학습자의

이해에 중요한 역할을 한다(Liu & Chuang, 2011).

시각 정보는 삽화, 도표, 그림, 그래프 등에서 이미

지 형태로 제공된 정보를 의미한다.

시각 정보의 역할을 일상생활에서 뿐만 아니라, 교

육 분야에서도 그 중요성도 점차 증대되고 있다. 이

러한 영향으로 인하여 시각 정보는 그림, 다이어그램,

그리고 그래프 형태로 제시되어 교과서에서 이전보다

점점 더 사용 비율이 증가되고 있다(Roth & McGinn,

1998; Schnotz, 2002). 뿐만 아니라, 일상생활 속에서

다양한 매체를 통해 정보를 접하다보면 표나 그래프

로 정보를 제공하고 있는 경우를 많이 접하게 된다.

이렇게 표, 그림, 그래프 등은 과학 분야는 물론이

고, 일상생활의 인터넷 등 다양한 매체에서도 많이 사

용되고 있다. 즉, 현대 사회를 살아가는데 있어 표나

그림, 그래프 등의 정보를 조직하고 변환하는 능력은

무엇보다 중요하다고 하겠다. 특히, 미래의 4차 산업혁

명 사회에서는 데이터를 체계적으로 수집하고 분석하

여 그 결과를 바르게 해석하고 적용할 수 있는 역량을

갖추는 것이 무엇보다 중요하다. 더 나아가, 이러한 미

래사회의 기본 역량으로서 데이터를 분석하고 가공하

여 각종 의사 결정에 사용하거나 규칙성을 찾아내기

위해서 표와 그래프의 정보를 적절하게 재구성하고 구

조화하는 역량이 필요하다(Kim & Kim, 2009).

지금까지 표와 그래프의 이해와 인지에 대한 연

구들은 응답자들의 시각 정보에 대한 기억과 관련

된 설문으로부터 획득한 자기보고식 정보에 주로

의존해 왔다(Choi & Shin, 2012). 그러나, 이러한 연

구 방법은 응답자들이 자신의 응답결과가 기억, 인

지, 정서 측면에서 객관적이라는 믿음을 전제로 한

것이다. 하지만, 인간의 인지, 기억, 정서, 행동 등의

반응은 의식적인 영역은 물론이고 무의식으로도 반

응이 일어날 수 있음은 잘 알려져 있다(Lee et al,

2011). 즉, Lee 등에 따르면, 자기 보고식 측정 방법

에서는 피험자가 객관적으로 대답할 수 있는 상황

도 있지만, 객관적인 검증이 어려운 응답도 존재 할

수 있다. 따라서, 응답자의 인지와 기억을 보다 객

관적으로 측정하기 위한 측정 수단의 필요성이 제

기되었고, 과학적 측정 기술의 발달을 바탕으로 생

리학적 측정 방법이 자기 보고식 측정에 대한 대안

적 수단으로 제시되었다. 특히, 시선 추적 방법은

학습자의 반응을 측정할 수 있는 가장 객관적인 대

안의 하나로 제시되고 있다(Choi & Shin, 2012;

Seo, Kim, & Yang, 2019; Shim & Yang, 2017). 시

선추적 기법은 연구 가설을 검증하는 연구 수단으

로서 뿐만아니라, 더 나아가 피험자의 정보처리 과

정을 객관적이고 직관적으로 관찰 할 수 있는 방법

이기도 하다(Kim, 2006; Kim & Kwon, 2016).

과학교육에서 표는 학습자들에게 시각 정보를 효

율적으로 파지할 수 있는 중요한 수단이다. 그러나,

아직까지 서로 대비되는 개념을 비교하는 표를 제시

할 때, 학습자는 인지 자원을 어떻게 배분하며 어떠

한 부분에 주의를 집중하는지에 대한 연구는 부족하

다. 다만, 시선 추적 기법을 활용한다면 이러한 의문

에 대한 객관적인 관찰과 분석이 가능할 수 있다.

따라서 이 연구에서는 서로 대비되는 개념을 비교하

는 표를 학습자에게 제시할 때, 표제의 제시 형태에

따라 표가 학습자들의 인지과정에서 보다 적절하게

정보를 처리하는 방식인가를 검증하고자 한다.

따라서, 이 연구에서 알아보고자 하는 연구 문제

는 표의 제시 형식에 따라 1) 학습자들이 자료를 해

석하는데 걸리는 시간, 2) 표를 해석하는 처음 3초

동안 학생들의 안구운동 패턴, 그리고 3) 표를 해석

하는 전체 시간 동안의 학생들의 안구 운동 패턴은

무엇인가로 제시하였다.

II. Methodology

1. Participants

이 연구는 열의 표제의 위치에 따라 표를 해석하
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는 학생들의 시선 이동의 차이를 알아보는 연구이

다. 연구 참여자는 경기도 소재 고등학교 1, 2학년

학생 25명을 대상으로 지원자를 모집하였고,

Calibration 과정에서 탈락자, 시선 추적률이 낮은

지원자를 제외하고 총 18명의 연구 참여자를 대상

으로 시선 분석이 이루어졌다. 모든 참여자는 뇌 병

력과 안구 병력이 없었으며, 정상 시력 또는 정상으

로 교정된 시력이었고 오른손잡이이다.

2. Task Design 

과제는 선행연구에서(Choi & Shin, 2012)에서 표

구성의 복잡성이 표를 해석하는 과학교사들의 안구

운동에 영향을 미쳤음을 고려하여 과제의 구분 기

준을 과제 구성의 복잡도와 열의 표제의 위치 두

가지로 설정하여 과제를 구성하였다. S형 과제는

2009 개정교육과정 고등학교 생명과학Ⅰ 천재교육

교과서 131쪽의 체세포분열과 감수분열 특징을 비

교한 표를 [Figure 1]과 [Figure 2]로 변형하여 연구

대상에게 제시하였고, C형 과제는 2009 개정교육과

정 고등학교 생명과학 Ⅱ 천재교육 교과서 112쪽의

원핵세포와 진핵세포특징을 비교한 표를 [Figure 3]

과 [Figure 4]로 변형하여 연구대상에게 제시하였다.

비교 체세포 분열 감수분열

분열횟수 1회 2회
상동염색체의
접합 일어나지 않음 일어남(2가 염색체

형성)
딸세포의 수 2개 4개

핵상 2n → 2n 2n → n
역할 세포 증식 생식세포의 형성

체세포분열과 감수분열의 비교

[Figure 1] S-f type task presented for students

체세포 분열 비교 감수분열

1회 분열횟수 2회

일어나지 않음 상동염색체의 접합 일어남(2가 염색체
형성)

2개 딸세포의 수 4개

2n → 2n 핵상 2n → n

세포 증식 역할 생식세포의 형성

체세포분열과 감수분열의 비교

[Figure 2] S-b type task presented for students

비교 원핵세포 진핵세포

유전체의 위치 세포질에 위치 핵에 위치

유전체의 크기 작다 크다

유전체의 구성 1개의 원형 염색체 고유한 수의 선형
염색체

염색체 구조 뉴클레오솜 구조
없음 뉴클레오솜 구조 있음

염색체 내
유전자 배열

유전자 조밀하게
배열

유전자 사이 공간이
많고 듬성듬성 배열

유전자 구조 유전자 안의
유전 정보는 연속적

한 유전자 안에 유전
정보가 없는 부분

있음

원핵세포와 진핵세포의 비교

[Figure 3] C-f type task presented for students

원핵세포 비교 진핵세포

세포질에 위치 유전체의 위치 핵에 위치

작다 유전체의 크기 크다

1개의 원형 염색체 유전체의 구성
고유한 수의 선형

염색체
뉴클레오솜 구조

없음
염색체 구조 뉴클레오솜 구조 있음

유전자 조밀하게
배열

염색체 내
유전자 배열

유전자 사이 공간이
많고 듬성듬성 배열

유전자 안의
유전 정보는 연속적

유전자 구조
한 유전자 안에 유전
정보가 없는 부분

있음

원핵세포와 진핵세포의 비교

[Figure 4] C-b type task presented for students

Eye-tracker의 모니터에 나타나는 화면 구성을 위

해 과제는 각각 JPEG 사진 파일로 변환하였고, 사

진의 해상도는 1600×900으로 모니터 해상도와 동일

하게 바꾸어 제시하였다. S-f형 과제와 S-b형 과제,

C-f형 과제와 C-b형 과제의 전체 크기는 같고 각각

의 표를 이루는 셀들의 크기는 같게 설정하여 실험

결과를 AOI별로 분석할 때 표의 크기 및 각각의

AOI의 크기의 차이에 의한 오차를 방지하였다.

3. Experimental Tool

시선추적을 위해 이 연구에서 사용한 장비는

[Figure 5]과 같이 고정형 시선추적기 S2 Eye

tracker System, Mirametrix Inc.가 사용되었다. 이

시선추적기는 60Hz의 속도로 양안의 시선데이터를

수집할 수 있고, 60Hz의 샘플링 레이트 설정이 가

능하며 정확도는 0.5～1°이다.
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[Figure 5] S2 Eye tracker system (Mirametrix Inc.) 

이 장비를 사용하여 연구 참여자가 각각의 텍스트를

읽는 동안 시선을 기록하여 Total duration time,

Fixation Count, Fixation Duration Time을 추출하였다.

이를 통해 표 제시 형식에 따른 자료 해석 시간, 처음

3초 동안의 안구 운동, 표를 해석하는 전체 시간 동안

의 학생들의 안구 운동의 시선의 차이를 분석하였다.

4. Measurement Procedure

연구자는 연구 참여자에게 본 연구에 대한 안내를 제

공하였고, 연구 참여자들은 자발적으로 연구 참여 동의

서에 서명하였다. 시선 추적을 시작하기 전에 실험에

대한 안내를 실시하고 주의사항을 주지시킨 후 시선추

적 이후에 사후 면담과정을 통해 제시된 표에 관련된

질문이 있을 것임을 시사하여 연구 참여자로 하여금

연구에 보다 적극적으로 참여할 것을 유도하였다. 연

구 참여자들을 약속된 시간에 한명씩 실험실을 방문하

도록 하여 심신 이완을 한 후 모니터에서 60～70cm거

리에서 모니터의 가운데가 눈높이가 일치하도록 등받

이가 있는 고정된 의자에 앉게 한다. 안내가 끝난 뒤

5개의 점으로 구성된 calibration을 수행하였고

calibration이 수행된 후 연구 참여자에게 모니터의 좌

측, 중앙, 우측을 응시하도록 하여 calibration이 제대로

이루어졌는지 확인하는 과정을 거쳤다. 최적의

calibration이 이루어질 수 있도록 충분히 calibration

과정을 거치고 난 후 그룹별로 과제를 제시하여 시선

이동을 측정한다. 과제를 수행하는 동안 연구 참여자

들로 하여금 과제를 주의 깊게 분석하도록 요구하였다.

과제를 제시하는 과정은 “다음 자료를 해석하시오”

라는 지시문이 3초 동안 제시된 후 A그룹에게는 S-f

형 과제가 제시되고 본인이 첫 번째 과제에 대한 해

석이 완료되면 키보드의 Space bar를 눌러 다음 텍스

트로 넘어갈 수 있었다. 다시 “다음 자료를 해석하시

오”라는 지시문이 3초간 제시된 후 C-b형 과제가 제

시되어 S-f형 과제와 C-b형 과제에 대한 시선 이동에

관한 시선 추적 데이터 수집이 이루어 졌다. B그룹에

게는 A그룹에서와 마찬가지로 지시문이 먼저 제시된

후 S-b형 과제와 C-f형 과제를 순차적으로 제시한 후

시선의 이동을 측정한다.

신뢰도를 확보하기 위해 A그룹에게는 f형의 과제

를 먼저 제시하고 B그룹에게는 b형의 과제를 먼저

제시하여 특정형태의 과제제시 순서가 결과에 영향

을 주지 않도록 실험을 설계하였다. Calibration이

완료된 연구 참여자에게는 [Figure 6]와 같은 실험

패러다임이 제공되었다.

Directive(3s) S-f Type Project Directive(3s) C-b Type Project Directive(2s)

A
group

 다음 자료를 해석하시오 → →  다음 자료를 해석하시오 → → 감사합니다

Directive(3s) S-b Type Project Directive(3s) C-f Type Project Directive(2s)

B
group

 다음 자료를 해석하시오 → →  다음 자료v를 해석하시오 → → 감사합니다

[Figure 6] Experimental paradigm
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4. Area of Interests (AOIs)

S-f형 과제와 C-b형 과제의 AOI를 [Figure 7],

[Figure 8]와 같이 설정하였다.

[Figure 7] AOI of S-f type task

[Figure 8] AOI of C-b type task

S-b형 과제와 C-f형 과제의 AOI 역시 이와 같은

방식으로 설정하였다.

5. Data Collection and Analysis

연구 참여자들이 표를 해석하는 시선의 양상을 파

악하기 위해서 측정해야 할 영역들은 첫 번째로 표

제시 형식에 따른 자료 해석 시간이고 두 번째로는

처음 3초 동안의 안구 운동이며 세 번째로 표를 해

석하는 전체 시간 동안의 학생들의 안구운동이다.

자료를 해석하는 총 수행시간의 측정은 인지적으로

유리한 자료의 형태를 가늠할 수 있는 가늠자의 역

할을 하게 된다. 처음 3초 동안의 안구 운동의 양상

을 확인하기 위해 시선 고정 시간(FD: Fixation

duration time), 시선 고정 횟수(FC: Fixation count)

를 측정하였고, 두 측정된 값으로부터 응시비율

(Ratio: The ratio of target fixation)을 계산하였다.

안구운동에 관한 선행연구를 살펴보면, 사람들이 가

장 흥미롭다고 여기는 곳으로 빠르게 시각을 움직여

자신이 보고 있는 시각 영역 안에 존재하는 수많은 시

각 단서들 중에서 가장 민감성이 높은 자극에 주의가

할당된다(Kim et al, 2007; Liu et al., 2005)고 하였으므

로 처음 3초간의 학생들의 안구운동을 분석함으로써

제시되는 시각 단서들 중에서 가장 민감성이 높은 자

극을 파악할 수 있을 것이다. 또, Goldberg &

Kotval(1999)에 따르면, 적은 응시비율로 한 영역을 응

시한다면, 효율적인 검색이 떨어짐을 의미한다고 하였

다. 민감성이 높은 자극은 AOI별 시선 고정 시간, 시선

고정 횟수의 시간 및 빈도가 크게 측정될 것이고 이로

부터 계산된 응시비율을 비교하면 효율적인 검색인지

의 여부를 판단 할 수 있게 된다. 표를 해석하는 전체

시간동안의 학생들의 안구운동을 확인하기 위해서 시

선 고정 시간, 시선 고정 횟수를 측정하였고, 두 측정된

값으로부터 응시비율을 계산하였다. 또한 시간 경과에

따른 시선이동의 양상을 살펴보기 위하여 시간의 구간

별 흐름의 따른 AOI의 응시비율인 Binning chart를 제

시하였다. Binning chart는 너무 많은 곳에 응시점이

찍히는 Scan Pass보다 유용하게 전체 시간동안 응시한

곳을 분석하게 해준다. 본 연구에서 측정할 측정영역별

측정항목은 <Table 1>와 같다.

<Table 1> Purpose and metrics by measurement area

Measuring area Purpose Metrics
Data interpretation 
time according to 
table presentation 

format

Judgment standard 
of task performance 

burden degree
Total duration time

Eye Movement for 
the First 3 Seconds 

Criteria for Highly 
Sensitive Stimuli

Fixation duration 
time

Fixation count
The ratio of on 

target

Eye movements of 
students throughout 
the time interpreting 

the table

Check the student's 
eye movement for 

the entire time
Identifying eye 

movement pattern 

Fixation duration 
time

Fixation count
The ratio of  

target fixation
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III. Results and Discussions

1. Data Interpretation Time

표에서 과제의 제시 형식에 따른 총 수행 시간의

차이는 <Table 2>과 같다. 실험결과를 살펴보면, 표

의 구성에서 복잡성이 표를 해석하는데 걸리는 시

간에 영향을 미치고 있음을 알 수 있다. S-f형 과제

(15.54s)와 C-f(23.36s)형 과제를 비교해 보면 S형

과제가 C형 과제 보다 통계적으로 유의미하게 과제

수행 시간이 짧았다(p<.05). S-b형 과제(17.66s)와

C-b(22.96s)형 과제를 비교해 보면 통계적으로 유의

미하지는 않았지만, S형 과제가 C형 과제 보다 과

제 수행 시간이 짧았다.

Table Presentation 
Format

N  Average(s)  p

S-f Type 9 15.54
.029

C-f Type 9 23.36

S-b Type 9 17.66
.734

C-b Type 9 22.96

<Table 2> Total duration time according to the table 
presentation format(s) 

이는 S형 과제가 C형 과제 보다 과제의 구성이

단순하여 과제부담이 적었기 때문으로 판단되며, 피

험자들은 구성이 단순한 표를 해석하는데 적은 시

간을 사용한다고 해석할 수 있다. 이러한 결과는

Mayers-Levy & Peracchio (1995)과 Choi &

Shin(2012)의 연구결과와도 대체로 일치하는 연구

결과이다. Mayers-Levy & Peracchio에 따르면 단

순한 상황은 해석에 많은 노력이 필요하지 않으므

로 특별한 주의를 끄는 자극이 영향을 줄 수 있다.

반면, 복잡한 상황은 해석에 많은 노력이 필요하므

로 특별한 주의 자극의 존재 유무 모두에서 시선은

동일하게 많은 주의가 필요하므로 존재 유무간 차

이가 유의미하지 않다고 하였다. 또 Choi & Shin의

연구 역시 단순한 표의 해석에서 특별한 주의 자극

으로 구성된 제목은 인지적 효율성의 영향으로 인

해 해석시간에서 제목이 있는 표가 제목이 없는 표

보다 적은 해석 시간이 사용되었지만, 복잡한 표의

해석에서는 제목의 유무와 상관없이 해석 시간은

거의 차이가 없는 것으로 판단하였다. 또한, 과제의

형태가 단순한 S형의 과제에서 열의 표제가 앞에

오는 f형 과제가 b형 과제보다 과제 수행 시간이 짧

았다(2.21s). 하지만, 과제의 형태가 복잡한 C형 과

제에서는 열의 표제가 앞에 오는 f형 과제가 과제수

행 시간이 더 길게 소요되었다.

본 연구에서 b형 과제에서 열의 표제의 위치는

신동훈의 연구에서 표에 부가적으로 제시된 제목처

럼 이 표에서의 특별한 주의를 끄는 자극이라고 할

수 있을 것이다. 구성이 단순하여 해석하기에 많은

노력이 필요하지 않은 S형 과제에서 b형 과제의 열

의 표제가 주의자극이 되어 f형 과제보다 과제수행

시간이 길었던 것으로 생각된다. 반면 구성이 복잡

한 C형 과제에서는 열의 표제가 주의자극이 되지

못하여 f형 과제가 b형 과제보다 과제수행시간이 더

길었던 것으로 판단된다.

2. Eye Movement for the First 3 Seconds 

이 연구에서 처음 3초 동안의 정보처리에서 row

영역을 응시하는 시간이 b형 과제가 f형 과제보다

길었으며, 특히 구성이 단순한 형태의 표에서는 b형

과제의 표에서의 Row의 응시시간이 f형 과제보다

유의미하게 길게 나타났다(p <.05). 구성이 단순한

표에서 b형 과제의 열의 표제는 주의자극으로서 작

용하여 Row 영역에 대한 시선 고정 시간의 증가를

나타내었다. 즉 표의 형태를 f형에서 b형으로 변형

하게 되면 처음 3초 동안 Row에 시선을 집중하는

시간이 증가함을 확인 할 수 있다. 즉, b형 과제가

주의자극으로 작용하여 시선 고정의 평균 지속시간

이 증가하게 된 것으로 판단된다[Table 7].

시선 고정의 평균 지속시간은 관찰대상에 대한

정보를 처리하는데 필요한 시간을 의미한다. 그러므

로, 이러한 연구 결과는 사전 경험이 없는 과제를

수행하거나 복잡한 정보를 처리할 때 시선 고정의

평균 지속시간이 길어진다(Rayner, 1988; Rayner,

Fisher, & Pollatsek, 1998, Stager & Angus, 1978)

는 연구 결과와 유사하다고 판단된다.
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더 나아가, 처음 3초 동안 시선고정시간, 시선고

정횟수, 응시비율은 <Table 3>과 같다. 이 연구에서

피험자들이 행한 f형 과제와 b형 과제의 해석 과정의

차이는 시선 결정 이론으로 설명할 수 있을 것이다.

인간이 무엇을 보고자 하는 행위를 할 때에는 크게

두 가지 원인에 의해 행위가 이루어진다(Kim et al,

2006; Kim et al, 2011). Kim et al.(2006)에 따르면,

인간의 시선은 주위의 자극에 의해 유도되는 탐사적

탐색과 관찰자 본인에 의해 유발되는 목적지향적 탐

색으로 구분될 수 있다. 탐사적 탐색은 크기, 색, 위

치, 특이함, 움직임 등 주의를 유발시키는 자극들에

영향을 받는다. 그러나, 목적지향적 탐색은 관찰자의

인지, 정서, 태도 등과 같은 인지적 구성 요소가 주위

의 자극에 대한 선택적 주의를 결정한다(Kim et al,

2006: Posner et al., 1980).

<Table 3>에서 f형 과제에 비하여 b형 과제의

경우가 처음 3초간 Row에 투자되는 시간이 큼을

알 수 있다. <Table 3>에서 처음 3초 동안 AOI별

시선 고정 횟수의 평균값을 보면 통계적으로 유의

미한 차이를 나타내지는 않았지만 S형 과제에서, 열

의 표제가 앞에 오는 f형 과제는 열의 표제가 중간

에 오는 b형 보다 Data-1을 응시하는 횟수가 많았

고(0.70), b형 과제가 f형 과제보다 Row-1을 응시하

는 횟수가 더 많았다(0.51). 통계적으로 유의미한 차

이를 나타내지는 않았지만 C형 과제에서, 열의 표제

가 앞에 오는 f형 과제는 열의 표제가 중간에 오는

b형 보다 Data-3을 응시하는 횟수가 많았고(0.86),

b형 과제가 f형 과제보다 Row-2를 응시하는 횟수

가 더 많았다(0.79).

이로써 f형 과제와 b형 과제를 비교해 보면, f형 과

제는 Data-1 또는 Data-3에 시선을 집중하는 횟수가

가장 많고 그 다음으로 Row에 집중하는 횟수가 많았

으나 b형 과제에서는 Row에 시선을 집중하는 횟수가

많았다. 그 다음으로 Data-1 또는 Data-3에 집중하는

횟수가 많았다. 즉 표의 형태를 f형에서 b형으로 변형

하게 되면 처음 3초 동안 Row에 시선을 집중하는 횟

수가 많아짐을 확인 할 수 있다. 앞서 언급하였듯이

본 연구에서 피험자들이 행한 f형 과제와 b형 과제의

해석 과정의 차이는 시선 결정 이론으로 설명할 수 있

을 것이고, 본 연구에서 처음 3초 동안의 정보처리에

서 Row영역을 응시하는 시선고정 횟수가 b형 과제가

f형 과제보다 통계적으로 유의미하지는 않지만 크게

나타났다. 앞에서 언급한 것과 같이 b형 과제의 열의

표제는 주의자극으로서 작용하여 Row 영역에 대한 응

시 횟수의 증가를 나타내었다. 즉 표의 형태를 f형에서

b형으로 변형하게 되면 처음 3초 동안 Row영역에 시

선을 집중하는 응시 횟수의 증가를 가져오게 된다.

응시비율은 각 AOI별 시선이 머문 시간을 응시

횟수로 나눈 값으로 응시비율은 효율적인 탐색인지

에 대한 척도가 될 수 있는 값으로 응시 횟수 당

응시시간을 나타낸다. S형 과제에서 Row-1의 응시

비율이 작아 Row-1 영역에 대한 효율적인 탐색이

이루어지지 않았음을 나타내며, 표를 f형에서 b형으

로 변형하면 Data-2 영역을 제외한 전 AOI영역의

응시비율이 증가하여 효율적인 탐색이 될 수 있음

을 나타낸다. 또한, C형 과제에서 f형 과제를 b형으

로 변형하면 Row-2의 AOI영역의 응시비율이 낮아

져 Row-2 영역에 대한 효율적인 탐색이 이루어지

지 않음을 나타낸다. 이는 과제의 복잡성으로 인해

Row영역이 주의자극으로 작용하지 못하고 피험자

들이 탐사적 탐색을 한 경우로 과제의 복잡성과 열

의 표제의 위치의 특이함에서 유발되는 자극으로

인해 영향을 받은 것으로 각 AOI영역이 고른 시선

배분을 나타내었다.

S-f Type Project S-b Type Project p C-f Type Project C-b Type Project p

FD FC Ratio FD FCt Ratio FD FC FD FC Ratio FD FC Ratio FiD FC
Data-1, 3 0.135 1.56 0.087 0.133 0.86 0.152 .956 .116 0.105 1.86 0.056 0.106 1 0.106 .448 .341
Data-2, 4 0.140 0.44 0.316 0.061 0.57 0.121 .246 1.000 0 0   ․ 0.095 0.78 0.121 .083 .197
Row-1, 2 0.051 0.78 0.065 0.132 1.29 0.096 .016* .463 0.083 0.43 0.220 0.120 1.22 0.098 .051 .114
Title-1, 2 0.027 0.44 0.061 0.085 0.43 0.170 .084 1.000 0 0 ․  0.005 0.11 0.048 .347 1.000

* FD (Fixation duration time); FC (Fixation count); Ratio (The ratio of target fixation)

<Table 3> Fixation  duration time(s), fixation count, and the ratio of target fixation for the first 3 seconds  
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3. Fixation Duration Time

전체시간동안 각 과제의 AOI별 자료해석 시간

비율을 나타내면 <Table 4>과 같다. <Table 4>에

서 f형 과제를 b형 과제로 과제의 제시형식이 변화

되면 자료를 해석하는 시간의 비율 중 Row영역의

비중이 늘어남을 확인할 수 있다. 또한, Title영역을

제외한 AOI 전영역의 각 관심영역을 비교적 고르게

살펴보았고, Row 영역의 자료해석 시간의 비율이

늘어남을 확인할 수 있다.

<Table 4> Percentage of data interpretation time by AOI 
of the assignment(%) 

S-f 
Type

S-b 
Type

p C-f 
Type

C-b 
Type

p

Data-1, 3  37.27 34.04 .580 38.07 34.38 .447

Data-2, 4 27.15 22.95 .259 22.47 29.96 .052

Row-1, 2 17.45 22.09 .271 17.29 20.51 .423

Title-1, 2 5.31 3.40 .145 5.56 2.89 .085

이는 처음 3초간 자료의 해석과 맥락을 같이 하는

것으로 열의 표제를 응시하는 비율을 증가시킴으로써

두 개념간의 차이를 명확히 하려는 목적 지향적 행동

으로부터 기인한다고 판단할 수 있을 것이다.

또한, 시간별 시선이동의 양상을 나타내는

Binning chart는 [Figure 9]와 같다. S형 과제와 b

형 과제의 경우 Row에 투여되는 시간이 비교적

종반부까지 유지될 수 있음을 알 수 있었지만, 특

히 C-f형 과제의 종반부에서는 Row-2영역에 대한

시선의 배분이 거의 이루어지지 않았음을 알 수

있었다.

이는 구성이 단순한 표의 경우 제시된 과제로부

터 처음부터 마지막까지 b형 과제의 주의 자극인

열의 표제를 확인하면서 비교하려는 두 개념의 차

이를 공고히 하는 과정이라고 해석할 수 있겠다. 하

지만 C-f형 과제의 경우는 열의 표제가 주의자극이

되지 못하여 초반부와 중반부 정도까지 열의 표제

를 통하여 자료로부터 정보를 파악하려고 하는 것

이라고 해석할 수 있다.

전체 시간동안의 시선고정시간, 시선고정횟수, 응

S-f Type Project S-b Type Project

C-f Type Project  C-b Type Project
[Figure 9] Binning chart
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시비율은 <Table 5>와 같다. <Table 5>에서 Title

에 대한 응시비율이 가장 높아 응시횟수 당 응시시

간이 가장 길었다고 할 수 있다.

구성이 단순한 표에서 f형 과제를 b형 과제로 변

경하면 데이터 영역과 Row영역의 응시비율이 감소

하여 효율적인 탐색이 되지 못하고 Title영역은 응

시비율이 증가하여 효율적인 탐색이 가능해 진다.

반면 구성이 복잡한 표에서 f형 과제를 b형 과제로

변경하면 전 AOI영역의 응시비율이 증가하여 효율

적인 탐색이 가능해 진다. 이는 구성이 단순한 표에

서 표의 제시 형태가 f형 과제에서 b형 과제로 변경

되었을 경우 Row 영역이 주의자극이 되어 Row영

역에 대한 잦은 응시로 인한 응시효율의 감소로 인

한 결과이고, 구성이 복잡한 과제에서 표의 제시형

태를 f형에서 b형으로 변경하면 row영역이 주의자

극이 되지 못하여 Data영역과 row영역의 응시시간

이 고르게 증가한 것으로 분석된다.

Ⅳ. Conclusions and Implications

이 연구는 시선 추적을 통하여 생명과학 교과서

에 제시된 표의 열의 표제 위치에 따른 시선의 특

징을 알아보았다. 연구 결과를 통해 다음과 같은 결

론과 시사점을 얻을 수 있다.

첫째, 표를 해석할 때 구성이 단순한 표가 구성이

복잡한 표보다 인지적으로 더 유리하므로 표의 구성

을 단순하게 제시할 필요가 있다. 복잡한 구성을 가진

표보다는 단순한 구성을 가진 표가 인지적으로 더 유

리하므로 표를 제시할 때는 더 단순한 구성을 가지도

록 구성하는 것이 효과적이라는 것을 의미한다.

둘째, 구성이 단순한 표에서 표의 제시형태를 f형

에서 b형으로 변경하면 열의 표제에 대한 주의를 부

여하는 것이 가능하므로 열의 표제를 강조하기 위한

목적이 두드러지는 경우라면 표에서 열의 표제의 위

치를 비교하려는 두 개념 사이에 위치하게 하는 형

태인 b형의 형태로 표를 제시할 필요가 있다.

셋째, 구성이 복잡한 표에서 표의 제시 형태를 f형

과제에서 b형 과제로 과제의 제시 형태를 변경하면

전 AOI영역의 응시비율이 증가하여 효율적 탐색이

가능해 진다. 따라서, 두 가지 개념을 비교하는 표에

서 구성이 복잡한 표를 제시해야 할 경우라면 표의

제시 형태를 f형 보다는 b형의 표의 형태로 제시하는

것이 보다 효율적인 시선 이동을 나타낼 수 있다.

정보의 홍수를 이루고 있는 요즘 많은 정보가 표

로 제시되고 있다. 보다 조직화된 정보를 인지적으로

유리한 방법으로 전달될 수 있도록 제시하는 것에

대한 이해를 본 연구가 제공해 줄 수 있을 것이다.
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