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<ABSTRACT>

  Human beings live in groups and continuously make social relationships with others. Recently, 

various problems are related to sociality, such as school violence and bulling have increased in 

school society. However, it is hard to explain on human sociality because social life is 

composed of trust, intention, and motivation in group scale and related to each culture, society 

and one’s state of mind. So, the purpose of this study is to propose major brain regions of 

sociality by literature reviews in several studies on brain activities of social nature using 

brain-imaging methods. Especially, in this study we explain sociality focused on social pain and 

pleasure because human social behavior is one of fundamental needs in terms of pain and 

pleasure. Results have been shown that major brain regions of social pain are analyzed as 

dorsal anterior cingulate cortex(dACC), ventral prefrontal cortex(VPFC), anterior insular (AI) and 

posterior insular(PI). In addition, major brain regions of social pleasure are revealed as striatum, 

insula, midbrain, orbitofrontal cortex(OFC) and ventromedial prefrontal cortex(VMPFC). Because 

brain regions of social pain are similar to those of physical pain, this study has been suggested 

that individuals who experienced social rejection or devaluated from others tries to escape the 

situation. Also brain regions of sicoal pleasure are similar to those of monetary rewards, results 

have been proposed that individuals are eager to heard compliments from others and to be 

accepted to groups they desire. The results of this study are provided as a useful knowledge 

to analyze students’ social behavior in school society and evaluate their sociality. 
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I. 서론

인간은 집단을 이루어 살아가며 끊임없이 주변 사

람들과 사회적 관계를 맺고 유지해나간다. 이와 같이

인간은 기본적으로 사회성을 가지고 있는데, 사회성이

란 타인과 관계를 유지하고 적절한 방법으로 지시에

따르거나 요구하는 행동으로 사회적 환경에 효과적으

로 대처하고 대응하는 능력이다(Walker et al., 1988).

이러한 사회성은 인간이 수행하는 대부분의 활동에 필

수적인 요소이며, 인간의 사회성은 현대사회의 다양한

집단에서 다양한 형태로 존재하고 있다.

특히 학교교육에서 사회성은 매우 중요한데, 인간

의 사회성은 성인이 될 때까지의 사회화 과정을 거

치면서 지속적으로 발달하기 때문이다. 사회화 과정

중 일부는 학교사회에서 이루어지며, 학교사회 내에

서 학생들은 끊임없이 사회적 관계를 유지하고, 발달

시키면서 사회성을 길러나간다. 즉, 사회성은 학교교

육에서 학생들이 형성해야할 중요한 능력이며, 따라

서 학교에서는 학생들이 타인과 원만한 관계를 유지

하고 사회적 생활을 할 수 있도록 해야 할 것이다.

그러나 지금의 학교사회에서는 사회성과 관련된

다양한 문제점들이 발생하고 있다. 특히 청소년들

사이에서는 학급 내의 따돌림, 학교폭력이 증가하고

있으며 그 외에도 인터넷 중독, 비행과 같은 문제점

들은 점점 심각해지고 있다. 이러한 문제들은 사회

적으로 성숙하지 못함으로 인한 학교생활 부적응, 혹

은 사회성 결핍이 원인 중 하나로 지적되고 있다

(Jung & Kim, 2010; Kwon & Kim, 2009; Baker,

1998). 그리고 사회성 결핍으로 인한 비사회적 행동

들은 미취학 아동의 경우 투덜대기, 불복종 등 사소

한 행동에서 시작하지만 청소년기에 다다르면 기물

파손, 절도, 폭행 등 중대한 행동으로 발전할 수 있

다(Beard & Sugai, 2004).

이와 같이 사회성과 관련하여 많은 문제점들이 학

교사회 내에 존재하지만, 정작 인간의 사회적 행동과

관련된 행동학적 기초는 불분명하다. Maslow는 인

간의 욕구 다섯 가지에 대해 위계를 세우며, 세 번째

욕구로 소속의 욕구를 제안하였다(Maslow, 1943).

이외에도 인간의 사회적 행동은 본능적인 욕구이며,

사회적 행동은 집단생활이 가져오는 이익으로 인한

진화적 결과물이라는 주장이 제기되어 왔다(Gintis,

2000). 그러나 이러한 연구들은 인간의 사회성이 어

떻게 등장하게 되었는지에 대한 설명만 할 뿐, 사회

적 행동의 구체적인 모델을 제시하고 있지 못하고

있다. Fiske(1992)는 인간의 사회적 행동을 구성하는

요인으로서 공동사회에서의 공유, 권위적인 계급, 평

등한 분배, 거래에서의 대가 네 가지가 있다고 주장

하며, 네 가지의 요인의 다양한 조합을 통해 인간의

모든 사회적 관계를 설명할 수 있다고 하였다. 반면

Enfield & Levinson(2006)은 인간의 사회성은 유아

시절의 사회적 경험이 중요한 역할을 하며, 사회적

경험은 내적 경험 표현, 타인의 행동에 대한 반응,

정보를 습득과 의사소통의 세 가지 참여방식으로 이

루어져 있다고 하였다. 이러한 연구들은 다양한 관

점에서 사회성을 설명하고 있을 뿐, 인간의 사회적

행동의 행동학적 기초를 본질적으로 설명해주고 있

지 못하다.

게다가 인간의 사회성은 구성원간의 믿음, 의도,

동기, 특정 행동 등으로 복잡하게 구성되어 있으며,

인류학적, 언어적, 심리적, 사회적 측면을 모두 포함

하고 있다(Enfield & Levinson, 2006). 즉, 인간의 사

회성은 매우 다양한 요인들이 서로 얽혀있는 복잡한

능력이며, 이에 대한 연구를 위해서는 보다 과학적인

새로운 연구방법이 필요한 것이다.

한편, 지난 몇 년 동안에는 인간의 사회성을 밝혀

내기 위한 직접적인 방법으로 신경심리학적 방법과

기능성 신경이미지 측정 기술의 활용이 증가하고 있

다. 이러한 방법들은 인간의 사회성, 감정과 신경 시

스템간의 관계를 파악하고, 이를 기반으로 사회성에

대한 다양한 이론들을 검증하고자 한다(Adolphs,

1999; Cacioppo et al., 2000). 특히 fMRI 기술은 사

회성이나 그에 관련한 감정적 현상을 연구하는데 중

요하고 새로운 연구기술로서 각광 받고 있다(Sarter

et al., 1996).

따라서 본 연구에서는 인간의 사회성을 fMRI 기

술을 활용한 뇌과학 연구들을 바탕으로 알아보고자

한다. 특히, 인간의 사회적 행동이 기본적인 욕구에

가깝다는 점에서, 인간의 사회적 행동의 기반을 사회

적 고통과 사회적 즐거움 두 요인으로 나누어, 이에

관한 fMRI 연구결과를 바탕으로 사회적 행동의 기

초를 설명하고자 한다.
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Ⅱ. 연구 내용 및 방법

사회성의 행동학적 기초를 사회적 고통, 사회적 즐

거움 두 요인으로 나누어 알아보기 위해 분석한 주

요 문헌은 아래 <Table 1>에 제시되어 있다.

Author

(Year)
Title

E i senberger

et al (2003)

Does rejection hurt? an fMRI

study of social exclusion

E i senberger

et al (2006)

An experimental study of shared

sensitivity to physical pain and

social rejection

Somerville et

al (2006)

Anterior cingulate cortex

responds differentially to

expectancy violation and social

rejection

Gündel et al

(2003)

Functional Neuroanatomy of

Grief: An fMRI Study

Fisher et al

(2010)

Reward, Addiction, and Emotion

Regulation Systems Associated

With Rejection in Love

Davey et al

(2010)

Being Liked Activates Primary

Reward and Midline Self-Related

Brain Regions

Izuma et al

(2008)

Processing of Social and

Monetary Rewards in the Human

Striatum

Lin et al

(2012)

Social and monetary reward

learning engage overlapping

neural substrates

<Table 1> Literatures to review on social pain

and social pleasure

즉, 이 연구에서는 사회적 고통에 대한 뇌과학 문헌

들을 분석하기 위해 사회적 거부, 연인과의 이별, 소중

한 사람의 사망 등의 상황에서 fMRI 연구방법을 활용

한 문헌들을 고찰하였다. 그리고 사회적 즐거움에 대한

뇌과학 문헌들을 분석하기 위해 사회적 호감, 칭찬 상

황에서 fMRI 연구 방법을 활용한 문헌들을 고찰하였

다.

Ⅲ. 연구 결과 및 논의

1. 사회적 고통

일반적으로 사회적 고통은 집단 혹은 상대방으로부

터 거부당하였거나, 그들로부터 사회적으로 인정받지

못하였을 때 개인이 느끼는 부정적인 감정을 의미한

다. Leary & MacDonald(2005)에 의하면 사회적 고통

이란 개인이 원했던 관계를 형성하지 못하였거나 혹은

상대방이나 집단으로부터 평가절하되었을 때 특이적으

로 느낄 수 있는 감정적 반응이다. 이러한 감정은 따

돌림, 사랑하는 사람의 죽음, 집단으로부터의 분리 등

다양한 요인으로부터 느낄 수 있으며, 극단적인 사회

적 고통의 경우 향수병, 버림받는 경험 등으로부터 느

낄 수 있다. 이외에도 Leary & Springer(2001)은 친

구, 연인, 집단 구성원으로부터 가치가 없다고 평가되

는 것은 누구나 피하고 싶은 경험이라고 언급하며, 이

러한 경험은 사람들로부터 감정적으로 상처받는 느낌

이 들도록 만든다고 하였다. 한편 Thornhill &

Thornhill(1989)은 감정적 고통에 대해서 연구하였는

데, 인간은 다양한 상황에서 감정적 고통을 느끼고 이

는 신체적 고통과 유사한 역할을 수행한다고 주장하였

다. 결국 감정적 고통으로 인해 사람들은 사회적 사건

에 집중하고, 감정적 고통이 발생할 가능성을 매우 잘

파악하며, 감정적 고통이 일어날 수 있는 사건들을 회

피하게 되는 것이다. 이상으로 살펴보았을 때 사회적

고통은 누구나 꺼려하는 부정적인 감정으로서, 특히

사회적으로 거부당하거나 집단 혹은 개인으로부터 사

회적 가치를 인정받지 못함으로서 생성되는 반응임을

알 수 있다.

Eisenberger et al.(2003)은 기능성 자기공명 영상

(fMRI)를 통해 가상의 공 던지기 게임을 수행하는

동안의 피험자의 두뇌 활성을 측정하였다. 피험자들

은 기능성 자기공명 영상(fMRI) 촬영 동안 크게 두

가지 조건을 경험하게 되는데, 피험자가 패스를 주기

적으로 받아 게임에 참여하는 조건과 패스를 받지

못하여 게임에 참여하지 못하는 조건이다. 그 결과

패스를 받지 못하고 사회적으로 거부당했을 때 전대

상피질(anterior cingulate cortex)와 복측전전두피질

(ventral prefrontal cortex), 전측섬엽(anterior
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insula)의 활성이 게임에 참여했을 때보다 높게 나타

났다. 연구자는 이를 통해 두뇌에서 사회적 거부로

인한 사회적 고통이 신체적 고통과 유사하게 처리가

되며, 신체적 고통을 감지하고 조절하는 영역이 사회

적 고통 또한 조절한다고 주장하였다. 이후의

Eisenberger et al.(2006)은 후속연구로서 사회적 고

통의 민감성과 신체적 고통의 민감성에 대해 알아보

고자 하였다. 그 결과 신체적 고통에 높은 민감성을

보인 사람들은 사회적 거부를 당했을 때 느낀 사회

적 고통도 다른 사람들에 비해 더 크다고 보고하였

다. 이를 통해 연구자는 신체적 고통과 사회적 고통

의 민감성이 직접적으로 연결되어 있으며, 신경학적

시스템에서 두 종류의 고통을 처리하는데 중첩되는

부분이 있다고 설명하였다.

Somerville et al.(2006)은 41명의 피험자를 대상으

로 낯선 사람의 사진을 보는 동안의 두뇌 활성을 기

능성 자기 공명 영상(fMRI)으로 측정하였다. 피험자

들은 측정 동안에 사진 속 인물이 자신을 거부했는

지 아닌지에 대한 사회적 피드백을 받음으로서 사회

적 수용 상황과 거부 상황을 경험하였다. 또한 반대

로 사진 속 인물이 자신을 거부할지 안할지를 예상

해보고, 자신의 예상이 맞았는지 틀렸는지에 대한 피

드백을 받았다. 그 결과 사회적 거부 피드백에 대해

서는 배측전대상피질(dorsal ACC)이 민감하게 반응

하였고, 예상이 틀렸을 때에는 복측전대상피질

(ventral ACC)이 민감하게 반응하였다. 이는 앞서

가상의 공 던지기 게임을 통해 이루어진 연구에서는

피험자가 자신의 예상과 달리 게임에 참여하지 못함

으로서 배측전대상피질(dorsal ACC)의 활성이 나타

났을 수 있음을 의미한다. 따라서 연구자는 배측전

대상피질(dorsal ACC)과 복측전대상피질(ventral

ACC)은 서로 분리되어, 각각이 다른 상황에 민감하

게 반응한다는 것을 주장하였다.

Fisher et al.(2010)은 최근 사랑하는 연인과 이별

한 평균나이 19.8세의 2명의 여성과 5명의 남성을

대상으로 기능성 자기 공명 영상(fMRI)을 활용하여

두뇌 활성을 측정하였다. 피험자들은 두뇌 활성이

측정되는 동안 최근 이별한 연인의 사진을 30초 동

안 보았고, 그 이후에는 친한 친구들이나 직장 동료

의 사진을 30초 동안 보았다. 그 결과 중립적인 사

진보다 이별한 연인의 사진을 보았을 때 피질영역에

서는 중간 안와전두피질(middle orbitofrontal

cortex), 오른쪽 외측전전두피질(lateral PFC), 각이랑

(angular gyrus), 오른쪽 중간/하측전두이랑

(middle/inferior frontal gyrus), 왼쪽 복측고랑

(ventral sulcus), 내측전전두피질(medial PFC), 오른

쪽 전측섬엽피질(anterior insular cortex)와 왼쪽 후

측섬엽피질(posterior insular cortex), 양쪽 배측전대

상피질(dorsal ACC)의 활성이 나타났다.

Gündel et al.(2003)은 소중한 사람의 사망을 경험

한 여성 8명을 대상으로 깊은 슬픔에 대한 두뇌 활

성을 기능성 자기 공명 영상(fMRI)을 통해 밝혀냈

다. 연구자는 피험자들의 두뇌 활성이 측정되는 동

안 해당 사망 사건과 관련된 단어와 사별한 사람의

사진을 보여주었다. 그 결과 후측대상피질(posterior

cingulate cortex), 내측전두이랑(medial frontal

gyrus), 상측전두이랑(superior frontal gyrus), 소뇌

(cerebellum), 섬엽(Insula), 배측전대상피질(dorsal

ACC)의 활성이 나타났다.

[Figure 1] Major regions of social

pain(red region is dACC, yellow region

is VPFC, green region is IA, blue

region is PI)

이상의 문헌에서 사회적 고통에 대해서 주로 언급

된 영역을 종합한 결과, 배측전대상피질(dorsal

ACC), 복측전전두피질(ventral prefrontal cortex), 전

측섬엽피질(anterior insular cortex), 후측섬엽피질

(posterior insular cortex)이 다수의 연구에서 중복하
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여 언급하고 있었다 [Figure 1]. 배측전대상피질

(dorsal ACC)은 ‘무엇인가 잘못되었다’와 같이 어떠

한 갈등이나 충돌상황의 탐지, 신체적 고통에 대한

부정적인 감정과 관련되어 있다(Bush et al., 2000;

Rainville et al., 1997). 그리고 복측전전두피질

(ventral prefrontal cortex)은 고통적인 상황에서 전

측대상피질(ACC)와 연결되어, 신체적 고통이나 부정

적인 감정의 조절 및 제한을 담당한다(Petrovic et

al., 2002; Cavada et al., 2000). 사회적 고통을 경험

할 때 이 영역들이 활성되는 것으로 보아, 사회적 고

통은 신체적 고통과 유사한 방식으로 두뇌에서 경고

신호를 생성하며, 신체적 고통 만큼이나 부정적인 감

정을 초래하는 것으로 보인다. 더불어 전측섬엽피질

(anterior insular cortex)은 신체적 고통과 스트레스

와 관련된 영역으로(Brooks et al., 2005; Dube et

al., 2009), 이 역시 사회적 고통이 신체적 고통과 유

사하게 처리됨을 시사한다. 후측대상피질(posterior

cingulate cortex)은 자서전적 기억의 회상을 담당하

는 영역으로, 전측대상피질(ACC)과 안와전두피질

(orbitofrontal cortex)과 같이 감정적인 처리에 관여

하는 영역과 연결되어 있다(Maddock et al., 2001).

따라서 소중한 사람의 죽음, 이별과 같이 간절히 원

했던 관계가 거부되는 사회적 고통상황에서는, 자서

전적 기억을 떠올림으로서 슬픔과 같은 감정을 유발

하는 것으로 보인다.

2. 사회적 즐거움

사회적 고통이 집단 혹은 상대방으로부터 분리되거

나 거부되는 것이라고 한다면, 사회적 즐거움은 원하

는 사회적 관계를 형성하고 집단의 구성원으로부터 높

은 평가를 받는 것을 의미할 것이다. McAdams &

Bryant(1987)에 의하면 사교적인 사람들은 행복감이

높고 건강상태가 좋으며, 이는 친구끼리의 연결망이나

다른 사회적 연결을 풍부하게 형성하고 유지하려는 경

향에 의한 결과라고 설명하였다(McAdams, 1985). 또

한 Baumeister & Leary(1995)는 집단으로부터 환영받

거나 소속된다는 것은 행복감, 의기양양함, 만족감, 안

정감과 같이 다양한 긍정적 감정을 이끌어낸다고 하였

다. Haller & Hadler(2006)의 경우 배우자, 부모, 친구,

이웃, 동료와 같이 타인과의 좋은 관계를 형성하는 것

은 삶의 만족감과 즐거움의 근원이라고 설명하였다.

즉, 집단으로부터 인정받고 소속되거나 타인과의 풍부

한 관계를 유지하고 형성할 때 즐거움, 행복감과 같은

긍정적인 감정이 발생하는 것을 알 수 있다. 이상으로

살펴보았을 때 사회적 즐거움은 많은 사회적 관계를

형성하여 사회적으로 받아들여지거나 타인으로부터 인

정 받았을 때 나타나는 긍정적인 감정임을 알 수 있

다.

Davey et al.(2010)은 15～24세의 연령대로 구성된

19명을 대상으로 기능성 자기 공명 영상(fMRI)을 통

해 두뇌 활성을 측정하였다. 피험자들은 스캐너 안

에서 다른 사람들이 자신의 사진을 보고 판단한 호

감 정도를 안내받았으며, 이때 호감 정도가 높은 경

우 보상 체계와 자기의식과 관련된 영역인 중격핵

(nucleus accumbens), 중뇌(midbrain), 복내측전전두

피질(ventromedial prefrontal cortex), 후측대상피질

(posterior cingulate cortex), 편도체(amygdala), 섬

엽(insula)의 활성이 나타났다. 그리고 이를 통해 타

인이 자신을 선호한다는 것에 대한 신경학적 반응은

다른 보상 사건에 대한 반응과 비슷하다는 주장을

하였다.

Izuma et al.(2008)은 평균 나이 21.6세의 피험자

19명을 대상으로 금전적 보상이 주어졌을 때와 타인

의 칭찬이 주어졌을 때의 두뇌 활성을 기능성 자기

공명 영상(fMRI)을 활용하여 촬영하였다. 이 피험자

들은 기능성 자기 공명 영상(fMRI) 안에서 게임을

통해 금전적 보상을 획득하였으며, 그 이후 낯선 사

람들이 자신에 대해 평가하는 말을 보았다. 그 결과

타인의 칭찬이 주어졌을 때 피험자들의 복측선조

(ventral striatum)를 포함하여 금전적 보상에서 나

타난 활성과 유사한 영역들이 활성이 나타났다. 연

구자는 타인의 칭찬과 같은 사회적 보상은 금전적

보상과 유사한 방식으로 자동적으로 처리된다고 보

고 하였다.

Lin et al.(2012)은 평균나이 22.4세의 22명의 여성을

대상으로 금전적 보상이 주어졌을 때와 웃는 표정의

사람과 함께 칭찬하는 단어를 들려주었을 때의 두뇌

활성을 기능성 자기 공명 영상(fMRI)을 활용하여 촬

영하였다. 그 결과 마찬가지로 사회적 보상은 복내측

전전두피질(ventromedial prefrontal cortex)의 활성과

상관관계가 나타났다. 연구자는 이를 통해 복내측전전
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두피질(ventromedial prefrontal cortex)과 복측선조

(ventral striatum)는 금전적, 사회적 보상의 자극을 감

지하는데 중첩적인 영역이라고 설명하였다.

[Figure 2] Major regions of social

pleasure (red region is striatum, yellow

region is insula, blue region is midbrain,

orange region is VMPFC, green region is

OFC)

이상의 문헌에서 사회적 즐거움에 대해서 주로 언

급된 영역을 종합한 결과, 선조체(striatum), 섬엽

(insula), 중뇌(midbrain), 안와전두피질(orbitofrontal

cortex), 복내측전전두피질(ventromedial prefrontal

cortex)이 다수의 연구에서 중복하여 언급하고 있었

다[Figure 2]. 선조체(striatum)는 금전적 보상이나

사회적 평판과 같이 다른 종류의 보상 자극을 변환

하여 가치를 매기는데 중요한 역할을 수행하며, 이는

개인이 취할 수 있는 여러 가지 행동들을 평가하는

데 사용된다(Montague & Berns, 2002). 그리고 섬

엽(insula), 중뇌(midbrain), 안와전두피질

(orbitofrontal cortex)은 금전적 보상이 주어졌을 때

활성되는 영역들로, 주어진 보상을 평가하는데 중요

한 역할을 한다(Davay et al., 2000). 복내측전전두피

질(ventromedial prefrontal cortex)은 자기 반성에

중요한 역할을 수행하며, 이 영역은 주어진 자극이

자기 자신과 관련성이 높을 때 활성이 나타난다

(D’Argembeau et al., 2005). 특히 이 영역은 물건을

소비하는 상황에서 비용과 이익을 고려한 판단을 하

는데 중요하다(Koenigs, M. et al., 2007; Knutson,

B. et al., 2007). 이를 토대로 보았을 때 사회적 즐거

움은 두뇌에서 어떤 판단을 하는데 금전적인 이익과

유사한 방식으로 인식되며, 결국 개인은 금전적 이익

을 추구하는 것과 마찬가지로 사회적 즐거움을 추구

하는 행동을 하게 된다는 것을 알 수 있다.

Ⅳ. 결론 및 교육적 함의

본 연구의 목적은 인간의 사회적 행동의 행동학적

기초를 fMRI 기술을 활용한 뇌과학 연구들을 바탕

으로 알아보는 것이었다. 이에 따른 연구 결과 다음

과 같은 결론을 내릴 수 있다.

첫째, 사회적 고통의 주요한 영역은 배측전대상피

질(dorsal ACC), 복측전전두피질(ventral prefrontal

cortex), 전측섬엽피질(anterior insular cortex), 후측

섬엽피질(posterior insular cortex)인 것으로 도출하

였다. 이러한 영역들은 신체적 고통에 대한 감지와

신체적 고통에 대한 스트레스를 조절하는 영역으로

서, 인간이 사회적 고통을 경험하는 것은 두뇌 수준

에서 신체적 고통을 경험하는 것과 유사하게 처리가

된다는 것을 알 수 있다. 따라서 학급 친구들 사이

에서 거부를 당하거나, 언어폭력을 통한 따돌림의 경

우, 피해학생이 느끼는 고통은 신체적 고통과 유사할

정도로 매우 크다고 할 수 있다.

둘째, 사회적 즐거움의 주요한 영역은 선조체

(striatum), 섬엽(insula), 중뇌(midbrain), 안와전두피

질(orbitofrontal cortex), 복내측전전두피질

(ventromedial prefrontal cortex)인 것으로 도출하였

다. 이러한 영역들은 금전적인 보상이 주어졌을 때 활

성되는 영역으로서, 인간이 사회적 즐거움을 경험하는

것은 두뇌 수준에서 금전적 보상과 유사하게 처리가

된다는 것을 알 수 있다. 따라서 청소년 시기의 학생

들이 또래 관계를 중요히 여기고 또래 집단에 소속하

려는 욕구가 큰 이유도 사회 소속감을 느끼거나 또래

사이에서 인정을 받았을 때 느끼는 기쁨이 금전적 보

상과 유사할 정도로 크기 때문이다.

본 연구를 통해 규명한 사회적 행동의 행동학적
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기초를 구성하는 핵심 영역에 대한 결론은 교육학적

관점에서 다음과 같은 의미를 지닌다.

첫째, 사회적 고통과 사회적 즐거움의 핵심영역을

도출함으로써 학교 사회에서 학생들이 나타내는 사

회적 행동들을 분석하고, 규명하는 기초적인 자료가

될 수 있다. 그 동안 따돌림, 학교폭력, 비행 등의 문

제 행동들은 주로 행동 평가에 기반하여 연구되어

왔으나, 이를 통해 복잡한 요인이 함께 상호작용하는

사회적 행동을 설명하기에는 부족한 점이 많았다.

그러나 이와 같은 결과를 토대로 학생들의 사회적

행동에 대한 분석을 수행한다면 보다 과학적이고 실

제적으로 사회성에 대해 접근할 수 있을 것이다.

둘째, 학생들의 사회성을 평가하는 도구의 기초적

인 자료가 될 수 있을 것이다. 기존의 개발된 청소

년의 사회성을 평가하기 위한 도구들은 자기 보고식

리커트 척도로 구성되어 있어 즉각적이고 본능적인

사회적 반응을 객관적으로 평가하기가 어렵다. 만약

이러한 결과를 토대로 두뇌 기반 청소년 사회성 평

가 도구가 개발된다면, 학생들의 사회성을 과학적으

로 평가하여 사회성과 관련된 문제들을 성공적으로

해결할 수 있을 것이다.
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